St Uffernne®

Information zum Thema ,,Pflege*

Pflegebedurftig-Was nun? Die ersten Schritte zur schnellen Hilfe.

Zu dieser Thematik 1adt der Seniorenbeirat zu Vortragen in
Zusammenarbeit mit den Leiterinnen der Fachstelle fur pflegende
Angehorige der Caritas und der Diakonie herzlich ein.

Frau Thiel und Frau Zimmermann informieren am 27.02. um 14 Uhr und
am 29.02. um 17 Uhr im Haus der Kirche, Adelhofer Str. 14, Uffenheim.

e Ab wann ist man pflegebedurftig?

e Welche Unterstutzungsmoglichkeiten gibt es bei beginnender
Pflegebedurftigkeit?

o Uberblick der Leistungen der Pflegeversicherung

e Wie konnen pflegende Angehdrige entlastet werden?

e Wo bleibe ich selbst als pflegender Angehariger?

e Wie erkenne ich Demenz?

£y kanwn jeden treffery egal wie alt man ist:

Kommen Sie, und lassen Sie sich kompetent informieren.

Helmut Pustolla
Vorsitzender des Seniorenbeirates der Stadt Uffenheim



